
A coleção Caminhos da Inclusão: metodologia para educação inclusiva foi

desenvolvida com o objetivo de apoiar educadores na construção de práticas

pedagógicas mais acessíveis, equitativas e eficazes nos anos iniciais do Ensino

Fundamental. 

Voltada para estudantes em fase de alfabetização e letramento (1º ao 5º ano), a
proposta reconhece a diversidade presente em sala de aula, especialmente em
relação aos estudantes com neurodiversidade, como aqueles com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade
(TDAH), dislexia e discalculia.

Assim, a coleção se apresenta como uma solução educacional completa,
articulando fundamentos da educação inclusiva com práticas pedagógicas
estruturadas, recursos concretos e suporte digital contínuo, promovendo o
acesso real ao conhecimento para todos os estudantes.

Metodologia para Educação Inclusiva

Coleção:

CAMINHOS DA INCLUSÃO

O QUE É INCLUSÃO NO ENSINO FUNDAMENTAL?

A inclusão no Ensino Fundamental consiste em garantir que todos os estudantes,
independentemente de suas condições cognitivas, físicas, emocionais ou sociais,
tenham acesso, participação e aprendizagem efetiva no ambiente escolar. Trata-se
de um compromisso com a equidade, baseado nos direitos humanos e princípios
constitucionais, que reconhece que cada criança aprende de maneira única e,
portanto, necessita de estratégias diversificadas.

Nesse contexto, a educação inclusiva ultrapassa a simples adaptação de
conteúdos, propondo uma reorganização das práticas pedagógicas para acolher
as diferenças desde o planejamento, promovendo o respeito à diversidade, o
desenvolvimento integral e a construção de uma escola mais democrática e
acessível.



Cada pessoa pensa, aprende e percebe o mundo de um jeito único. Assim,
neurodiversidade é a ideia de que as diferenças no funcionamento do
cérebro humano são naturais e fazem parte da diversidade das pessoas,
assim como diferenças de cultura, personalidade ou habilidades. 

Na prática educacional, a neurodiversidade implica reconhecer e valorizar
as diferentes formas de aprender, compreendendo que cada aluno possui
necessidades e potencialidades específicas. Nesse sentido, torna-se
fundamental incentivar adaptações no ensino, de modo a garantir que
todos os estudantes tenham acesso ao conhecimento de maneira
significativa. 

Além disso, essa abordagem promove a inclusão e o respeito às diferenças
e singularidades, favorecendo o desenvolvimento pleno de cada
estudante e contribuindo para a construção de um ambiente escolar mais
acolhedor.

A metodologia da coleção Caminhos da Inclusão está fundamentada nos
princípios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que propõe a
criação de estratégias pedagógicas flexíveis capazes de atender a todos os
estudantes desde o início do processo educativo.

A proposta organiza-se por meio de sequências didáticas estruturadas, que
contemplam múltiplas formas de engajamento, representação e expressão,
permitindo que os alunos aprendam de acordo com seus estilos e ritmos. Além
disso, incorpora abordagens multissensoriais, atividades práticas e recursos
concretos, favorecendo a aprendizagem significativa.

A metodologia também prevê o uso de ferramentas psicopedagógicas e um
espaço online com materiais interativos, planos de aula e conteúdos
complementares, garantindo, portanto, suporte contínuo ao professor e
ampliando as possibilidades de aplicação em sala de aula.

Nesse contexto, sua contribuição se dá por:

Favorecer o desenvolvimento cognitivo, motor e socioemocional por meio
de ferramentas lúdicas.
Apoiar o processo de alfabetização, estimulando o reconhecimento de
letras e a formação de palavras.

O QUE É NEURODIVERSIDADE?
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BENEFÍCIOS PARA OS ESTUDANTES

BENEFÍCIOS PARA A ESCOLA

Estimular o raciocínio lógico, a percepção visual e a coordenação motora
com jogos e atividades práticas.
Proporcionar ambientes acolhedores e criativos, incentivando a exploração
e a experimentação.

Dessa forma, o uso integrado dessas ferramentas permite ao professor
diversificar as estratégias pedagógicas, adaptar as atividades às necessidades
dos alunos e promover uma aprendizagem mais dinâmica, inclusiva e eficaz.

Aprendizagem personalizada, respeitando diferentes ritmos e estilos de
aprendizagem;
Maior engajamento por meio de atividades lúdicas, interativas e
multissensoriais;
Desenvolvimento da autonomia e da autorregulação, com apoio de
instrumentos como cards de autoavaliação;
Ampliação das habilidades cognitivas, socioemocionais e acadêmicas;
Inclusão efetiva no processo educativo, com redução de barreiras de
aprendizagem;
Valorização das potencialidades individuais e fortalecimento da autoestima.

Fortalecimento de práticas pedagógicas inclusivas e alinhadas às diretrizes
educacionais;
Apoio ao trabalho docente por meio de materiais estruturados e formação
continuada implícita no uso da coleção;
Melhoria no engajamento dos estudantes e nos resultados de aprendizagem;
Promoção de um ambiente escolar mais acolhedor, diverso e equitativo;
Integração entre escola, família e recursos digitais, ampliando o
acompanhamento pedagógico;
Alinhamento com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), incluindo
BNCC Computação.



COMPETÊNCIAS GERAIS:

Usar conhecimentos para compreender a realidade e promover uma
sociedade justa e inclusiva.
Comunicar-se por diferentes linguagens (oral, escrita, corporal, digital
etc.) para expressar ideias e gerar entendimento.
Utilizar tecnologias digitais de forma crítica e ética para aprender, se
comunicar e resolver problemas.
Valorizar a diversidade cultural e fazer escolhas conscientes para a vida e
cidadania.
Desenvolver autoconhecimento e cuidar da saúde física e emocional.
Agir com autonomia, responsabilidade e ética, contribuindo para uma
sociedade democrática e inclusiva.

HABILIDADES ESPECÍFICAS:

(EF15CO08) Reconhecer e utilizar tecnologias computacionais para
pesquisar e acessar informações, expressar-se crítica e criativamente e
resolver problemas. 

(EF15LP10) Escutar, com atenção, falas de professores e colegas,
formulando perguntas pertinentes ao tema e solicitando
esclarecimentos sempre que necessário.

(EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos,
danças, canções e histórias de diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF35EF12) Identificar situações de injustiça e preconceito geradas e/ou
presentes no contexto das danças e demais práticas corporais e discutir
alternativas para superá-las.

(EF05HI04) Associar a noção de cidadania com os princípios de respeito
à diversidade, à pluralidade e aos direitos humanos.

(EF01CI04) Comparar características físicas entre os colegas,
reconhecendo a diversidade e a importância da valorização, do
acolhimento e do respeito às diferenças.

OBJETIVOS COM BASE NA BNCC



Caminhos da Inclusão: metodologia para educação inclusiva

02 livros metodológicos organizados por áreas do conhecimento com

sequências didáticas alinhadas à BNCC adaptadas para estudantes

neurodiversos:

Título: Caminhos da Inclusão: metodologia para a educação inclusiva -

Volume I, total de 208 páginas. 

Autora: Giovana Rodrigues Alves

ISBN: 978-65-978806-3-8

Título: Caminhos da Inclusão: metodologia para a educação inclusiva -

Volume II, total de 216 páginas. 

Autora: Giovana Rodrigues Alves

ISBN: 978-65-978806-1-4, 

96 conjuntos de ferramentas psicopedagógicas e materiais interativos;

Plataforma digital com planos de aula e conteúdos extras para os

professores.

COMPOSIÇÃO DA COLEÇÃO
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